
 

กิจกรรมท่ี ๑ 

 

   คำช้ีแจง   นักเรียนอ*านสารคดี  แล1ววิเคราะห6เร่ืองท่ีอ*านได1ถูกต1องและมีเหตุผล 

หากกล*าวถึงการปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หน่ึงท*านท่ีมักจะถูกเช้ือเชิญให1เปOน

ผู1บรรยาย ถ*ายทอดความเข1าใจได1อย*างลึกซ้ึงจากประสบการณ6ในการถวายงานพระบาทสมเด็จพระเจ1าอยู*หัว 

คงจะเปOนใครไปไม*ได1 นอกเสียจาก "ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล" ผู?มีปรัชญาในการดำรงชีวิตท่ีนDาสนใจ คือ  

ทำเพราะต?องการทำ ทำเพราะเต็มใจ ทำเพราะมีความสุขท่ีทำ 

          ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เกิดเม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม พ.ศ.๒๔๘๒ เปOนชาวจังหวัดเพชรบุรี บิดาคือ  

นายอารีย6 ตันติเวชกุล อดีต ส.ส.นครราชสีมา ๕ สมัย และอดีตรมช.กระทรวงเกษตรและสหกรณ6 และ

มารดา คือ ท*านผู1หญิงประสานสุข ตันติเวชกุล ซ่ึงเปOนต1นเคร่ืองพระกระยาหารไทยของพระตำหนักจิตรลดา-

รโหฐาน 

          ชีวิตสมรสของ ดร.สุเมธ ทDานสมรสกับ คุณหญิงจินตนา ตันติเวชกุล รองอธิการบดีฝOายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง มีบุตรชาย ๒ คน คือ นายณิชศีล และนายอรวัต ตันติเวชกุล 

          การศึกษาของ ดร.สุเมธ เร่ิมต1นท่ีโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย จนจบมัธยม จากน้ันเดินทางไปศึกษาต*อยัง

ประเทศฝร่ังเศส สำเร็จการศึกษาท้ังระดับอนุปริญญา ปริญญาตรี โทและเอก ในหลายสาขา อาทิ ปรัชญา 

รัฐศาสตร6 จากมหาวิทยาลัยมองเปลิเอ และมหาวิทยาลัยเกรอนอบ ยังได1รับประกาศนียบัตร การวางแผน

เศรษฐกิจ สถาบันบริหารระหว*างประเทศ ปารีส ฝร่ังเศส รวมถึงประกาศนียบัตรทางการพัฒนาเศรษฐกิจ EDI 

ธนาคารโลก วอชิงตัน ดี.ซี. สหรัฐอเมริกา 

          เพราะโอกาสท่ีได1เดินทางไปดูงานด1านการพัฒนาในหลายๆ ประเทศ ส*งผลให1 ดร.สุเมธ  

มีบทบาทในด?านการวางแผน วิเคราะหSนโยบายทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เคยดำรงตำแหนDง 

ท่ีสำคัญมากมาย เชDน พ.ศ. ๒๕๓๗ เป[นเลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหDงชาติ 

ภาระหน?าท่ีของ ดร.สุเมธ ท่ียังปฏิบัติอยู*จนถึงทุกวันน้ี มีท้ังนายกสภามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร6 ประธาน

มูลนิธิไทยใสสะอาด และท่ีสำคัญเปOนกรรมการและเลขาธิการ มูลนิธิชัยพัฒนา 

          ต้ังแตDป] พ.ศ.๒๕๓๑ จนถึงป̀จจุบัน เป[นชDวงเวลาท่ีดร.สุเมธ ทำงานกับมูลนิธิชัยพัฒนา ได?ถวาย

งานพระบาทสมเด็จพระเจ?าอยูDหัวในหลายโอกาส สะสมความรู1จากหลักการทรงงานของพระองค6ท*าน 

ถ*ายทอดออกสู*ประชาชนในช*วงเวลาท่ีเหมาะสม เพราะเม่ือย1อนไปในช*วงไม*ก่ีปeท่ีผ*านมา หลายคนคงรู1สึกถึง

สภาพบ1านเมืองท่ีไม*น่ิง หลายคนสับสนและกังวล ยึดติดอยู*กับระบบทุนนิยมจนเกินไป ดร.สุเมธ จึงได?

ถDายทอดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หวังให?ประชาชนน?อมนำแนวพระราชดำรัสดังกลDาวจากในหลวงไป

ประยุกตSใช?กับตนเองให?เหมาะสม 

           

 



 

หลายสถาบัน องค6กร ได1เชิญดร.สุเมธ ข้ึนบรรยายให1ผู1ฟgงตระหนัก เข1าใจอย*างเปOนรูปธรรม  

ดร.สุเมธ ยังถ*ายทอดเร่ืองราวท่ีน*าประทับใจไว1ในหนังสือ ๒ เล*ม คือ ใต?เบ้ืองพระยุคลบาท 

และหลักธรรม หลักทำ ตามรอยพระยุคลบาท 

 

  



แบบวิเคราะห, สารคด ี
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